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Procesos Catabdlicos



COMPETENCIA PARA DESARROLLAR

Integra los conceptos relacionados a la desnutricion analizando su

prevalenciq, causas, consecuencias en la salud y estrategias de manejo y
prevencion.

OBJETIVOS

- Aprender los aspectos que detonan los riesgos de
desnutricion y morbimortalidad.

* Identificar el estudio de enfermedades y condiciones en el
paciente.

- Desarrollar nuevos conceptos, causas y efectos de los
procesos catabdlicos en la salud.



BENEFICIOS

* En esta credencial el participante aprenderad las enfermedades y
condiciones que, al contribuir a la depleciéon de los sustratos del
cuerpo, incrementan el riesgo de desnutricion y morbimortalidad,
y andlizard las causas y efectos de los procesos catabdlicos en la
salud. También disenara estrategias de prevencion y planes de
tratamiento nutricional para las condiciones catabdlicas mads
comunes.

DIRIGIDO A

* Profesionistas del drea de salud interesados en desarrollar sus
habilidades en nutricion clinica.

DURACION Y MODALIDAD
33 horas | (©) Autodirigido



TEMARIO

Modulo

1

10
1
12
13
14

15

Tema
Desnutricion.
Epidemiologia.
Determinantes de la desnutricion.
Aspectos clinicos y fisiopatologicos.
Evaluacion y diagndstico de la desnutricion.
Desnutricion infantil.
Desnutricion en el embarazo.
Desnutricion en la adolescencia.
Desnutricion del adulto mayor.
Patologias que causan desnutricion.
Dietoterapia en desnutricion infantil.
Dietoterapia en desnutricion adolescente.
Dietoterapia en desnutricién en el embarazo.
Dietoterapia en desnutricion del adulto mayor.

Dietoterapia en desnutricion por causas especiales.



