
MICROCREDENCIAL EN

Dietoterapia 
Especializada en 
Enfermedades Crónicas

1 1  H O R A S



Establece las razones y criterios a considerar para que un paciente reciba 
apoyo nutricional especializado durante la hospitalización o enfermedad 
crónica.

COMPETENCIA PARA DESARROLLAR

OBJETIVOS

Aprender nutrición perioperatoria.

Identificar los criterios por los que se da prioridad a la 
alimentación por vía oral en el paciente.

Desarrollar los factores que diferencian a la 
dietoterapia en enfermedades renales, 
gastrointestinales y hospitalarias.



DIRIGIDO A
Profesionistas del área de salud interesados en desarrollar sus 
habilidades en nutrición clínica.

BENEFICIOS
En esta microcredencial el participante aprenderá que la 
nutrición es un aspecto fundamental en el proceso perioperatorio, 
analizará las diferencias en las recomendaciones nutricionales 
para los pacientes con litiasis renal, síndromes renales, trasplante 
renal, así como los problemas nutricios más relevantes que se 
derivan a consecuencia del cáncer gástrico, hepático y/o 
pancreático. También revisará las razones y criterios a considerar 
para que un paciente reciba apoyo nutricional especializado 
durante la hospitalización.

 DURACIÓN Y MODALIDAD

11 horas  |         Autodirigido



TEMARIO

Módulo Tema

Dietoterapia en insuficiencia renal.

Dietoterapia en otras condiciones renales.

Dietoterapia en cáncer asociado al sistema gastrointestinal.

Apoyo nutricional especializado.H6

Dietoterapia en cirugía.
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