
CREDENCIAL EN

Dietoterapia 
Avanzada  

3 3  H O R A S



Desarrolla terapias nutricionales para pacientes en condiciones 
patológicas específicas a través de los principios de dietoterapia 
orientados al ambiente hospitalario.

COMPETENCIA PARA DESARROLLAR

OBJETIVOS

Aprender el diseño integral del plan de intervención.

Identificar los planes de alimentación en función del 
diagnóstico nutricio y médico.

Desarrollar los principios fundamentales de las dietas 
modificadas en el aporte de macro y 
micronutrientes.



DIRIGIDO A
Profesionistas del área de salud interesados en desarrollar sus 
habilidades en nutrición clínica.

BENEFICIOS
En esta credencial el participante aprenderá los conceptos, 
estrategias y formas de intervención que se llevan a cabo en el 
ámbito de la nutrición clínica. Desarrollará habilidades de análisis 
y observación que le ayudarán a desarrollar terapias 
nutricionales para pacientes en condiciones patológicas 
específicas.

 DURACIÓN Y MODALIDAD

33 horas |          Autodirigido



TEMARIO

Módulo Tema

Nutrición hospitalaria.

Valoración del estado nutricio de paciente adulto hospitalizado.

Diseño de dietas hospitalarias y seguimiento de la evaluación del 
paciente.

Diagnóstico del estado nutricio.

Diseño de la intervención nutricional y seguimiento de la evolución 
del paciente.

Tracto gastrointestinal y órganos anexos.

Dietoterapia en trastornos gastroesofágicos.

Dietoterapia en trastornos intestinales.

Dietoterapia en enfermedades hepatobiliares.

Dietoterapia en enfermedades pancreáticas.

Dietoterapia en insuficiencia renal.

Dietoterapia en otras condiciones renales.

Dietoterapia en cáncer asociado al sistema gastrointestinal.

Apoyo nutricional especializado.

Dietoterapia en cirugía.
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